
Associazione Italiana Psicologia estetica Via Rho 8- 20125 Milano 

Corso di perfezionamento in Analisi Estetica 
inizio previsto ottobre 2022 

La prima capacità di chi si occupa di bellezza è quella di mettere in risalto l’unicità  
e la luce interiore di ogni persona, avendo una grande un’attenzione ai blocchi energetici ed 

espressivi rilevabili attraverso uno strumento specifico della psicologia estetica: l’Estetogramma. 

Finalità del corso 
Il corso di perfezionamento in analisi estetica offre un programma di formazione dedicato ad una 
nuova figura professionale nell’ambito della bellezza e del benessere: esperto e consulente in 
analisi estetica. Un professionista che può collaborare vantaggiosamente con altre figure 
professionali già esistenti in ambito estetico (medici estetici, consulenti di immagine, make-up 
artist, professionisti dell’estetica professionale, etc).   
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Didattica e durata del corso   
Il Corso prevede la frequenza ad un gruppo di seminari online per un totale di 42 ore di lezione e di 
3 workshop teorico-pratici di 24 ore nell’area del make-up, del look, e dell’applicazione pratica 
dell’Estetogramma), per un totale di 66 ore di formazione.  
N.B. Workshop e esami si potranno svolgere Roma o a Milano.  

Argomenti trattati durante il corso di analisi estetica 

- Che cos’è e come si fa un’analisi l’estetica con l’Estetogramma?
- Dal corpo alienato al corpo restituito di senso.
- Dalla pelle dermatologica alla pelle come io in superficie.
- Bisogni, desideri, motivazioni, il lato inconscio dell’estetica.
- Le mappe emozionali e il mindcolortest per riconoscerle.
- Valori, credenze, pregiudizi sull’immagine del corpo: i benefici dell’imagomorfosi.
- L’autostima: dal selfiesmo alla coscienza del corpo come io in relazione.
- Il look: cosmesi, abbigliamento, attitudine psicomotoria.
- Io-sociale e individuazione estetica: pruning e bridging: un aiuto all’individuazione estetica.
- L’intelligenza estetica: riconoscerla e migliorarla.
- Semeiotica estetica.
- L’Estetogramma: uno strumento della Psicologia Estetica per rilevare e sviluppare l’intelligenza estetica.

Modalità di partecipazione e di iscrizione  
Il titolo di studio minimo richiesto per l'ammissione al corso è il possesso di un diploma di istruzione 
superiore o diploma di estetica.  Il numero massimo degli studenti che possono essere ammessi in 
ogni classe di studio è di 15, mentre il numero minimo di iscritti al di sotto del quale il corso non 
verrà attivato è di 10.  

Direzione del corso 
Il corso è diretto dal dott. Giuseppe Polipo, medico estetico, psicoterapeuta, Presidente AIPE. 

Quota di partecipazione 
€ 900, pagabili in 3 rate. Comprende l’attestato e il materiale didattico. 

Esami di profitto 
È prevista una prova finale e un elaborato scritto di argomento inerente alla didattica del corso che 
darà luogo a un giudizio finale espresso in termini di approvato/non approvato. 

Rilascio dell’attestato 
Alla conclusione del corso, superato l’esame, verrà rilasciato un certificato di competenza AIPE 
come ‘Esperto e consulente in analisi estetica’.  

Per info e iscrizioni:  
aipe@psicologiaestetica.org  
Cell. 3288495597 


